
いよいよ待ちに待った夏休み！！
オールアルビレックス・スポーツクラブでは、

そんなお休み中の〝楽しい″をみんなで共有しようと、
夏休みスクールを開講します。

思いっきり体を動かして充実した夏休みを送りませんか？

時間
８/４日(水)

コオトレ
８/５日(木)

跳び箱
８/６日(金)

鉄棒

①13：40～14：40 幼児 幼児

②15：00～16：00 幼児 幼児 幼児

③16：20～17：20 幼児 小学生「基礎」※ 小学生「基礎」※

④17：40～18：40 小学生 小学生「応用」※ 小学生「応用」※

☆日にち

オールアルビレックス・スポーツクラブ（上所セントラル校）
〒950-0993 新潟市中央区上所中1-11-22

☆会場

※跳び箱 ・小学生基礎…開脚跳びの練習を行います。
・小学生応用…開脚跳び(最大8段)をはじめ

いろいろな技にも挑戦します。

幼児：年少～年長 小学生：1年生～6年生☆対象年齢

電話(025-201-7779)、メール(info@all-albirex.or.jp)にてお申込み・お問合せください。
申し込みは定員になり次第、受付終了とさせていただきます。予めご了承ください。
申込締切：8/3（火）

1コマ：1,000円（税込）

各回：15名程度☆定員

☆参加費

☆申し込み
お問合せ

8月4日(水)～8月6日(金)の３日間

※鉄棒 ・小学生基礎…逆上がりの練習を行います。
・小学生応用…逆上がりをはじめ、いろいろな

技にも挑戦します。

第1駐車場【ユニゾンプラザ前ガレージ】他、（会場から少し離れた場所になります）
※ピロティ（スタジオ下の吹き抜け）は、開志上所こども園園児専用の送迎スペースのため
車での進入は一切禁止です。

詳しくは、HPにてご確認をお願いいたします。（下記リングからご覧いただけます）
上所セントラル校 駐車場について | オールアルビレックススポーツクラブ (all-albirex.or.jp)

☆駐車場

☆見学 感染予防の観点から、可能であれば送迎のみのご協力をお願いいたします。
ご見学をされる場合は、お子様お一人につき１名までとします。

mailto:info@all-albirex.or.jp
http://all-albirex.or.jp/wp/2021/04/02/%e4%b8%8a%e6%89%80%e3%82%bb%e3%83%b3%e3%83%88%e3%83%a9%e3%83%ab%e6%a0%a1%e3%80%80%e9%a7%90%e8%bb%8a%e5%a0%b4%e3%81%ab%e3%81%a4%e3%81%84%e3%81%a6/

