
時間 12月21日(月) 12月22日(火) 12月23日(水)

14：00～15：00 幼児 鉄棒 幼児 跳び箱

15：20 ～16：20 幼児 鉄棒 幼児 跳び箱
幼児

マット＆コオーディネーション
トレーニング

16：40 ～17：40 小学生 鉄棒 小学生 跳び箱
小学生

マット＆コオーディネーション
トレーニング

☆日にち 12月21日(月)～12月23日(水)

☆対 象 幼児：年少～年長 小学生：1～6年生

☆参加費 1コマ 1,000円（税込）

☆定 員 各コマ1５名程度 ※先着順。キャンセル待ち制度あり。
※保護者様のご見学は、不可とさせていただきます。

☆会 場 オールアルビレックス・スポーツクラブ（上所セントラル校）
〒950-0993 新潟市中央区上所中1丁目11-22

☆申し込み 電話、メールで受け付けております。（締切…12月19日(土)）

☆問い合わせ 一般社団法人ジャパン・スポーツ・ラボラトリー
〒950-0993 新潟市中央区上所中1-13-17 レンテム上所
TEL：025-201-7779 Mail：info@all-albirex.or.jp

冬休みの間に様々な種目に挑戦！

苦手克服・ステップアップを目指して頑張ろう☆

【ご見学について】

冬休みスクールは定員を通常スクール時より多く設定しているため、教室内が密となることが

考えられます。そのため、新型コロナウイルスやインフルエンザの感染予防対策として

密集・密接を避けるため今回は保護者様の見学を不可とさせていただくことにいたしました。

予防・対策の整った環境でのスクール実施のため、ご理解・ご協力をいただけますと幸いです。

その他、ご不明な点等ございましたらお気軽にご連絡ください。

よろしくお願いいたします。


